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Chères mussidanaises, chers mussidanais,

C’est avec plaisir et fierté que nous vous 
présentons notre nouvelle Gazette, 
le magazine de la Ville de Mussidan. 
Entièrement réinventé, il met en avant 
l’ensemble de l’offre de notre belle Cité. Vous 
y trouverez toutes les informations utiles et 
pratiques pour votre quotidien et vos loisirs.

Nous travaillons actuellement 
à l’amélioration de tous nos supports 
de communication, permettant ainsi 
de promouvoir la redynamisation et le 
renouveau de Mussidan, de faire connaître 
l’offre socioculturelle et les informations de 
nos associations. Les panneaux d’affichage 
prévus pour cet été viendront parachever ce 
projet.

Mussidan continue ainsi de se réinventer 
et d’être toujours plus accueillante. Je vous 
invite à profiter de l’îlot Chastanet qui vient 
d’être réaménagé par les agents des services 
techniques. Venez redécouvrir la roue à aube 
et vous installer sur les tables et bancs à 
l’ombre de notre saule pleureur bicentenaire. 
Vous assisterez, cette année, au lancement 
de deux opérations majeures pour notre 
Ville : la rénovation du centre Victor-Hugo 
par Domofrance qui va créer une résidence 
intergénérationnelle exemplaire et la 
démolition des maisons de l’entrée de ville, 
route de Périgueux, précédant la renaturation 
et la mise en valeur du site.

L’année 2023 marque le 20e anniversaire de 
notre cinéma Notre-Dame. Vous pourrez ainsi 
assister au feu d’artifice du 13 juillet sur le 
thème du cinéma et profiter des nombreuses 
animations prévues tout au long de l’année 
dans nos différents équipements culturels.
En novembre, le cinéma vous réserve de 
belles surprises. Notre nouvelle équipe est 
ravie d’accueillir des animations renforcées
et toujours plus de spectateurs.

Enfin, Mussidan est candidate pour accueillir 
la Félibrée 2025, après celles de 1985 et 
2005, je vous tiendrai informés des suites 
données par le Bournat…

Je vous souhaite à tous, mussidanaises, 
mussidanais, un bel été dans notre belle ville 
de Mussidan.

édito

Stéphane Triquart
Maire de Mussidan
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1. Le traditionnel comice agricole avec son 
exposition d’animaux de la ferme.

2. Visite du secrétaire général de la 
préfecture, Nicolas Dufaud, afin de signer
le contrat d’urgences titres.  

3. Remise d’un chèque de 4 800 € pour 
Octobre Rose par l’association Saint-Exupéry 
en faveur de la prévention du cancer. 
L’organisation de divers actions portées 
par les associations et la mairie a permis 
de récolter cette somme. Une journée 
d’animation est effectuée tous les ans.

4. Pétassou, invité d’honneur du Carnaval 
des écoles de Mussidan.

5. Ciné-débat sur le thème d’Alzheimer.

6. Congrès régional des pompiers.

7. Corbeilles offertes lors du ciné 
galette des seniors.

8. Les vœux à la population.

9. Forum des associations et 
trophées des sports : remise de 
prix par la mairie aux sportifs.

10. Le 15 décembre 2022,
pause familiale avec le tout dernier 
spectacle de Mathieu Madenian.

11. Les Catas Divas et leur lyri-
comédie qui désacralise le monde 
de l’opéra, le vendredi 24 mars.

12. Gil et Ben, réunis pour le 
meilleur et pour le rire, le vendredi 
20 janvier.

13. Les régions françaises se 
mettent en scène avec La France en 
Chansons le vendredi 24 février.
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?
C’EST QUOI LA PETITE VILLE
DE DEMAIN ?

Ce projet est né de la prise de 
conscience que de nombreuses petites 
villes françaises sont confrontées à 
une détérioration des infrastructures 
et à un manque d’attractivité pour les 
jeunes.

Lancé en 2020 par le gouvernement, 
ce programme est un facilitateur 
de projets pour aider les villes à se 
réinventer et à se développer. Une 
aide budgétaire et une assistance 
en ingénierie nous permettent de 
financer des travaux de rénovation 
et d’aménagement urbain, de créer 
des espaces publics conviviaux, de 
développer l’offre touristique et de 
soutenir les entreprises locales.

NOS PRIORITÉS

- Renforcer la mobilité durable
- Améliorer les équipements publics  
et de loisirs
- Dynamiser le centre-ville
- Favoriser la création d’emplois locaux
- Renforcer l’attractivité de la ville

ET CONCRÈTEMENT ?

Projet déjà réalisé depuis 2021 :
une Micro-Folie (voir encadré) divisée 
en trois modules : Fablab (Maison des 
artistes), réalité virtuelle (médiathèque) 
et musée numérique (cinéma).

Projets en cours :
requalification de l’entrée de ville 
route de Périgueux (dégradée et 
composée de logements vacants), 
accompagnée d’un projet de 
renaturation et de mise en valeur
du coteau.

création d’une résidence 
intergénérationnelle comprenant
29 logements, des espaces verts,
des locaux de vie commune
et un espace dédié à l’association
de danse (projet porté par 
Domofrance). La première pierre sera 
posée fin 2023. 

Ce projet fédérateur, porté par
la communauté de communes
et structuré par Mussidan, est 
amené à rayonner sur les autres 
villes. Parce que lorsqu’on aime,
on partage !

COMMENT CA MARCHE ?

EN TOUTE LIBERTÉ

Le musée numérique au cinéma  
Notre-Dame. Tous les mercredis 
des vacances scolaires de 10 h à 
12 h. Entrée libre & gratuite avec 
animations thématiques proposées
par une médiation culturelle. 

La réalité virtuelle à la médiathèque 
Frédéric-Mistral. Tous les mercredis 
après-midi de 15 h à 17 h.

SUR INSCRIPTION

Le Musée numérique pour les groupes 
désirant découvrir des œuvres et des 
collections spécifiques. Tous les jeudis, 
selon les créneaux disponibles. 
À l’adresse suivante : 
microfolie@mussidan.fr 
ou en appelant l’équipe du cinéma 
par téléphone au 05 53 82 34 98. 

Le Fablab à la Maison des artistes,  
place de la République (entre 
l’espace Simone-Veil et 
la piscine municipale). Tous les 
mercredis de 10 h à 12 h, sur 
inscription à l’adresse suivante : 
microfolie@mussidan.fr  

N’hésitez pas à vous renseigner
auprès des agents du cinéma
et de la médiathèque par téléphone
ou via l’adresse mail 
microfolie@mussidan.fr pour des 
informations complémentaires.

LES MUSÉES NATIONAUX À MUSSIDAN

Un musée numérique au cinéma Notre-
Dame. Vous pouvez visionner et accéder 
aux richesses artistiques et culturelles 
de la France et de ses 12 musées 
nationaux sous format numérique, 
accompagnées de jeux ludiques 
disponibles sur tablettes. 
Cette découverte peut se faire de 
manière individuelle en entrée libre ou 
de manière collective, en groupe et sur 
inscription.

DOCUMENTAIRES ARTE

Une réalité virtuelle à la Médiathèque 
Frédéric-Mistral. Installez-vous sur 
des fauteuils à 360° et découvrez un 
certain nombre de documentaires, films 
proposés par la chaine Arte via des 
casques de réalité virtuelle. Entrée libre.

LE FABLAB

Un fablab composé de machines 
connectées. Vous pourrez vous initier 
aux différents ateliers d’impression 3D, 
de brodeuse électronique, de presse 
à chaud textile, de découpe vinyle, 
pour tous vos projets créatifs. Sur 
inscription auprès de notre référent 
Micro-Folie.

L’ État a investi 36 000 € dans cet équipement qui permet l’accès 
à des contenus culturels, ludiques et technologiques pouvant 
s’installer dans tous les lieux existants (médiathèque, salle des 
fêtes, lieu patrimonial, hall de mairie, commerce, etc.). Comment 
votre mairie concrétise-t-elle ces actions ?

Les Micro-Folies, toute 
l’offre artistique et culturelle 
nationale à portée de clic !

Choisir 
Mussidan,
c’est choisir une 
ville ouverte et 
centrale, entre 
Bordeaux et 
Périgueux, une 
ville résiliente où 
le vivre ensemble 
et la qualité de vie 
priment. Vivre à 
Mussidan, c’est être 
en contact avec 
la nature à 40 km 
de la métropole 
bordelaise. 

grande
Chaque jour, notre ville se construit à travers des 
petites et des grandes actions. Sélectionnée en 
2021 pour intégrer le programme “La petite ville de 
demain”, Mussidan a été choisie comme l’une des 
222 villes françaises participant à ce projet !

La petite ville de demain
deviendra

La petite ville de demain

“
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L’aide aux devoirs 
personnalisée, un vrai 
booster pour les élèves

Éducation & aide aux devoirs

L’accompagnement éducatif et les 
activités périscolaires contribuent 
à améliorer les résultats des 
élèves. Mais pour ceux qui auraient 
besoin d’un petit coup de pouce 
supplémentaire, la mairie met en 
place, dès la rentrée, l’aide aux devoirs 
personnalisée pour vos enfants.
Découvrons ensemble les avantages 
que ce programme offre pour les 
enfants, les parents et les habitants  
de Mussidan.

POUR LES ENFANTS
L’aide aux devoirs permet aux enfants 
de bénéficier d’un accompagnement 
personnalisé. Les enseignants et les 
bénévoles qui encadrent les séances 
d’aide aux devoirs sont en mesure de 
répondre aux questions des enfants 
et de les guider dans leur travail. 
En comprenant mieux les leçons, ils 
renforcent leur confiance en eux et 
progressent dans leurs études.

POUR LES PARENTS
Il est fréquent que les parents 
rencontrent des difficultés pour aider 
leurs enfants à faire leurs devoirs. 
Les raisons sont multiples : des 
horaires de travail décalés, un manque 
d’énergie, des emplois du temps 
chargés avec des activités extérieures, 
des défis émotionnels, etc. Cette aide 
apporte un véritable soutien aux 
parents qui peuvent discuter avec les 
enseignants et les bénévoles de la 
progression de leur enfant et de ses 
besoins. En comprenant mieux les 
enjeux scolaires, les parents peuvent 
devenir un réel soutien dans le 
parcours éducatif de leur enfant.

POUR TOUS
L’aide aux devoirs est aussi une 
initiative qui favorise l’engagement 
citoyen et la création de liens entre 
les habitants. Ce projet de rencontres 
intergénérationnelles est un moment 
fort qui vise à développer les liens 
sociaux et à inscrire chacun dans 
notre société quel que soit son âge. 
Quand des élèves sont accompagnés 
par des seniors bénévoles, c’est un 
apprentissage gagnant-gagnant, un 
véritable partage d’expérience où 
chacun repart avec ce qu’il a donné.

CÔTÉ ÉCOLE

Depuis 2016, l’école numérique est 
intégrée à l’enseignement dans les 
classes de primaire, de la petite 
section de maternelle jusqu’à celle 
de CM2 de l’école élémentaire de 
Mussidan. Cette initiative innovante 
vise à moderniser l’enseignement 
et à donner aux élèves les outils 
nécessaires pour réussir dans un 
monde de plus en plus connecté. 
Chaque classe dispose d’un vidéo 
projecteur avec tableau blanc pour la 
projection, d’un ordinateur portable 
pour l’enseignant et de tablettes 
pour les élèves. Trois classes mobiles 
sont déployées sur le groupe 
scolaire (2 en élémentaire et 1 en 
maternelle) avec, pour chacune 
d’entre elles, une borne Wifi, une 
AppleTV et 12 tablettes.

CÔTÉ MAISON

En encourageant l’exploration 
(applications et jeux éducatifs) et 
en instaurant des règles claires 
(temps d’écran), les parents peuvent 
également aider leurs enfants 
à développer des compétences 
technologiques qui leur seront utiles 
tout au long de leur vie.

Aujourd’hui, les nouvelles technologies font partie 
intégrante de notre quotidien. Que ce soit pour 
rester en contact avec nos proches, pour travailler 
ou pour se divertir, il est difficile d’imaginer notre 
vie sans l’utilisation de ces outils. C’est pourquoi 
il est essentiel de préparer nos enfants à leur 
apprentissage, dès le plus jeune âge.

L’aide aux 
devoirs, 
comment ça 
marche ?
Totalement gratuite, elle s’adresse 
à tous les enfants scolarisés à 
l’école élémentaire de Mussidan.
Les séances d’aide aux devoirs 
ont lieu après les cours, dans les 
locaux de l’école.

L’aide aux devoirs est encadrée 
par une équipe de bénévoles 
accompagnés par le personnel 
de la mairie. La coordination 
de ce dispositif (inscriptions et 
fonctionnement) est gérée par 
les agents municipaux. Contactez 
l’accueil de la mairie pour plus 
d’informations. 

Mise en place tous les lundis, par 
petits groupes de 20 environ,  de 
17 h à 18 h à l’école élémentaire 
de Mussidan.

L’école connectée 
ou comment apprendre
à dompter le numérique

L’aide aux devoirs est 
appréciée par les élèves 
et leurs parents qui voient 
une nette amélioration 
dans les résultats scolaires 
et la confiance en soi de 
l’enfant.

“
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Une 
alimentation 
saine et 
responsable 
pour nos 
enfants

Éducation & cantine bio

LA QUALITÉ AVANT TOUT

Les produits bio sont choisis avec 
soin par nos cuisiniers, en privilégiant 
les circuits courts et les producteurs 
locaux. Les menus sont élaborés en 
concertation avec une diététicienne 
pour garantir un apport nutritionnel 
équilibré.

ALORS, HEUREUX ?

Dans leurs assiettes, des plats 
savoureux et variés qui ont du goût, 
de la couleur et surtout plus sains… de 
quoi réjouir les enfants et les parents. 
En plus de l’importance de bien 
manger, il est également question de 
donner aux enfants un rôle actif dans 
leur alimentation en les sensibilisant 
au gaspillage alimentaire grâce à la 
pesée des déchets.

Dans un peu moins d’un an, à 
partir du 1er janvier 2024, tous les 
ménages devront pouvoir trier leurs 
déchets biodégradables (déchets 
dégradables naturellement par des 
micro-organismes vivants) et les 
séparer du verre, des emballages ou 
du reste de la poubelle indifférenciée, 
selon l’article L541-21-1 du code 
de l’environnement. La municipalité 
de Mussidan travaille actuellement 
sur l’idée d’un compostage collectif, 
en collaboration avec le SMD3. La 
date d’installation effective ainsi que 
l’emplacement seront annoncés dans 
la prochaine gazette.

Ça sent bon !
À la prochaine rentrée scolaire, vos enfants découvriront 
un parcours des sens installé au milieu de la cour d’école 
élémentaire. L’objectif de ce chemin de plantes arômatiques 
est de leur faire découvrir les différentes variétés de 
plantes, leur utilisation en cuisine, ainsi que les nuances 
de feuillage et les divers parfums. Un nouveau projet de 
potager à l’école maternelle devrait également être mené
à bien.

Notre ville a choisi d’opter 
pour une alimentation plus 
saine et respectueuse de 
l’environnement, en proposant 
une cantine bio. Cette initiative 
s’inscrit dans une démarche 
de développement durable et 
de sensibilisation auprès des 
enfants.

1er
établissement 

du département 
avec 85% BIO

La cantine bio date de 2016
sous le label interbio

Pesée des déchets
à chaque repas,
réalisée par les enfants : 
3g par enfant et par jour.

Économie circulaire :
majorité des denrées en 
circuit court avec
des producteurs locaux.

Composteur dans l’espace 
vert du restaurant scolaire.

Petit potager arômatique
au restaurant scolaire.

Je trie,
nous trions, 
ils trient… Et si 
vous montriez 
l’exemple ? Le composteur partagé permet de recycler 

les déchets organiques en accélérant leur 
décomposition naturelle. L’intérêt est double :
éviter que ces déchets ne soient transportés pour 
être incinérés ou enfouis, et obtenir, au terme
de leur transformation, un compost fertilisant.
Composter ses déchets humides (fruits et légumes 
abîmés, épluchures, thé, café...) contribuerait à faire 
baisser de 50 % le contenu de notre poubelle.
Moins compact que l’engrais du commerce,
le compost retient mieux l’eau, renforce
les propriétés du sol et favorise ainsi la nourriture
des plantes à long terme. Un composteur collectif 
sera mis en place au plus tard fin 2023.

Le 
composteur 
partagé,
c’est quoi ?
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Si vous cherchez une association musicale 
bienveillante, un lieu de partage et 
d’échange, l’Union Musicale de Mussidan 
est exactement ce qu’il vous faut ! Que 
vous soyez un musicien débutant ou un pro 
confirmé, l’association vous accueillera à 
bras ouverts et vous aidera à développer vos 
qualités musicales.

Union Musicale de Mussidan 
Espace Allary

05 53 80 55 01
unionmusicale.mussidan@outlook.com

L’Union Musicale de Mussidan, 
160 ans et pas une ride
(ni une fausse note) !

SAVE THE DATE

Le 1er festival musical de rue, qui 
aura lieu le 16 septembre 2023 
dans notre Cité, sera un événement 
incontournable. Cette manifestation 
est organisée par l’Union Musicale 
de Mussidan pour célébrer son 160e 
anniversaire. L’occasion pour les 
musiciens et les chanteurs amateurs 
de se produire en public et pour les 
festivaliers de s’amuser en fredonnant. 
Comme le dit Gaëtan Lejeune, président 
de l’association de l’Union Musicale, 
« c’est un festival de partage où l’on se 
fête les uns les autres. On y invite les 
groupes musicaux comme on invite des 
amis ».

PRÉPAREZ VOS OREILLES
ET VOS PAPILLES !

Le Festival se déroulera le jour du 
marché de la ville, avec la participation 
d’environ 200 musiciens et chanteurs 
amateurs venus de différentes 
formations. Nous pourrons compter 
sur deux Bandas, les groupes musicaux 
de Villetoureix, Terrasson, Ribérac, 
Razac-sur-l’Isle et un peu de danse 
folklorique pour animer la journée. 
Les festivaliers pourront profiter de 
la musique sur le marché, rue Saint-
Georges, place du 8 mai, espace Allary, 
à l’intérieur de l’église, devant la salle 
Gerbaud et autour de l’Espace Aliénor-
d’Aquitaine. Et, après avoir rempli leurs 
paniers au marché, les festivaliers 
seront invités à nous rejoindre pour le 
repas du midi, à Lagut sur les bords de 
l’Isle, au marché gourmand.

1. L’école de musique.

2. Bénévoles et musiciens 
s’éclatent.

3. 160 ans de musique.

4. Un président optimiste.

5. Un professeur de guitare 
cool et compétent.

6. Un piano demi queue 
pour apprendre.

Les 160 ans de l’union musicale

En septembre, le festival musical de rue s’invite à 
Mussidan pour les 160 ans de l’Union Musicale : 
préparez vos oreilles et vos papilles !

Le
saviez-vous ?
L’apprentissage de la musique peut améliorer les 
capacités intellectuelles, la mémoire de travail, 
rendre plus sociable, plus empathique, calmer et 
aider à lutter contre le stress, améliorer le sommeil, 
nous motiver à nous dépasser physiquement et 
nous rendre plus créatifs. Huit bonnes raisons de 
commencer la musique !

(Avis aux amateurs
ENVIE DE PARTICIPER ?
La commune de Mussidan soutient cet 
événement en fournissant une logistique 
importante telle que des chaises, des 
points d’électricité, de la sécurité urbaine 
et du stationnement ainsi que des polos 
spécialement réalisés pour l’occasion. 
Mais pour faire de ce festival une 
réussite, l’Union Musicale invite tous les 
Mussidanais à participer. L’association 
a besoin d’aide pour l’accueil des 
festivaliers, la gestion de la billetterie, 
l’installation des équipements, la 
restauration et bien d’autres tâches 
encore.
Vous souhaitez participer et soutenir un 
événement festif et convivial ?  
Contactez l’Union Musicale.

1

2 3
4 5

6
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Le club de handball 
de Mussidan est un 
club dynamique qui 
attire des joueurs de 
tous niveaux. Cette 
année, le club fête 
ses 10 ans. Rencontre 
avec Jimmy Mullier, 
président du club 
de hand-ball depuis 
2017, fervent acteur 
de la vie associative 
mussidanaise.

Le club de handball 
de mussidan 
la joue collectif 
depuis

10 ans !

Les 10 ans du club de handball

Jimmy, qui peut jouer au handball ?

Tout le monde ! Nous pouvons dire 
que le club attire les joueurs de 7 à 
77 ans, des débutants aux joueurs 
confirmés. Les entraînements ont 
lieu plusieurs fois par semaine et 
sont encadrés par des entraîneurs 
qualifiés et motivants. En suivant notre 
philosophie d’encourager les joueurs 
à donner le meilleur d’eux-mêmes 
tout en s’amusant et en développant 
leur esprit d’équipe, le club a réussi à 
passer de 40 licenciés il y a dix ans à 
136 aujourd’hui.

Comment le club de Mussidan contribue-
t-il à la vie sociale de la commune 
et quel est son objectif en matière 
d’implication communautaire ?

Effectivement, le club de Mussidan 
a un rôle important dans la 
vie sociale de la commune. Les 
membres participent régulièrement 
à des manifestations sportives pour 
soutenir des actions locales ou 
nationales telles que la campagne 
de sensibilisation au cancer du sein, 
Octobre Rose. Cette solidarité et cette 
implication communautaire font partie 
de l’ADN du club qui se veut avant 
tout un lieu d’échange et de partage. 
L’ambiance y est très familiale, et les 
sorties de fin d’année permettent de 
renforcer la cohésion.

Les joueurs séniors sont souvent 
sollicités pour venir encourager les 
plus jeunes lors des matchs et leur 
communiquer énergie et positivité. 
Chez nous, on partage plus que du 
sport.

Qu’est-ce qui pourrait donner envie
de rejoindre votre club ?

Rejoindre notre club, c’est avant 
tout l’occasion de pratiquer un sport 
convivial et de rencontrer d’autres 
personnes, de tous les âges. Nous 
attachons une grande importance 
aux valeurs sportives qui sont un 
moyen d’apprendre à vivre ensemble. 
Aujourd’hui, le club compte huit équipes 
de joueurs et une école d’arbitrage qui 
sera relancée en 2023-2024.

Avez-vous un souvenir marquant à 
partager avec nous ?

En 2019, le club a participé à la 
Golden League en tant que spectateur. 
C’est une compétition internationale 
amicale de handball, créée en 
2012 à l’initiative des fédérations 
danoise, française et norvégienne. 
Elle est organisée chaque saison 
alternativement chez les femmes 
et chez les hommes. Cette année-là, 
elle a eu lieu en Dordogne, au Palio 
de Boulazac. Le président du comité 
nous a offert cent places et nous 
avons pu assister aux entraînements 
de l’équipe de France féminine et être 
aux premières loges pour le match le 
lendemain.

Comment allez-vous célébrer les 10 ans 
du club ?

Le samedi 24 juin, nous organiserons 
un tournoi toute la journée, suivi d’un 
apéro dînatoire avec les licenciés du 
club, les sponsors et les élus de la 
commune. Pour cette occasion, nous 
avons créé un maillot spécial avec 
notre nouveau logo pour célébrer les 
10 ans du club. Ce maillot offert par 
la ville de Mussidan, sera distribué 
à tous nos licenciés et sponsors, en 
remerciement pour leur soutien et 
leur fidélité. Ces 10 ans sont une étape 
importante dans la vie de notre club, 
et nous espérons que cette journée 
sera mémorable pour tous ceux qui y 
participeront.

1. Le conseil d’administration.

2. Consignes des coachs
avant un match de championnat.

3. Katie et Cathy toujours présentes
à la table de marque lors des match le week-end.

4. Tournoi parents-enfants, juin 2022.

5. Équipes des 18 filles, 2022-2023.

Ces 10 ans sont une 
étape importante dans 
la vie de notre club.“

Portes ouvertes
tout le mois de juin
Pour plus de 
renseignements 
Contact par mail : 
6024051@fhandball.net
ou au 06 81 08 21 59

1

2

4

5

3
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Portrait : Jean-Michel Canot

Quand 
esprit de 

compétition 
rime avec 
esprit de 
famille

Jean-Michel Canot
      “Pentathlo-triathlète”

Jean-Michel Canot, 
expert en gestion 
d’affaires et sportif 
de haut niveau à ses 
heures perdues, s’est 
installé dans notre 
Cité il y a un an avec 
toute sa famille.

Jean-Michel, pourquoi avoir choisi 
Mussidan ?

Il y a plusieurs raisons qui ont motivé 
ce choix. Tout d’abord, je n’avais 
plus de famille sur Bordeaux et je 
souhaitais m’éloigner un peu de cette 
métropole. Nous venions souvent dans 
la région pour les vacances et, comme 
nous avons des amis à Mussidan, nous 
avons eu envie de nous rapprocher 
d’eux et de trouver une meilleure 
qualité de vie. Après un gros coup de 
cœur pour une maison, nous avons 
décidé de déménager et de profiter de 
cette nouvelle vie.

Le sport est pour vous plus qu’une 
passion, c’est un style de vie. Quel a été 
votre parcours ?

J’ai commencé le sport très jeune en 
touchant un petit peu à tout, tennis, 
rugby, foot... jusqu’au jour où j’ai 
rencontré le pentathlon moderne. 
C’était il y a une vingtaine d’années 
et, à l’époque, nous n’étions que 500 
en France. Cette discipline sportive 
olympique combine équitation, 
escrime, natation, course à pied et 
Laser-Run. J’ai alors commencé à 
m’entraîner sérieusement pour relever 
un de mes plus grands défis, celui de 
devenir “pentathlo-triathlète”.

En parlant de défi, quel est celui que 
vous devez relever à chaque nouvelle 
compétition ?

Le plus grand défi pour moi est de 
rester concentré tout au long de 
la compétition. Chaque épreuve 
est particulière et requiert des 
compétences différentes, il est donc 
essentiel de bien se préparer pour 
palier aux problèmes techniques, 
de rester concentré et de s’adapter 
rapidement aux changements. 

Parmi la liste des petits soucis qui 
peuvent vous déstabiliser pendant 
une compétition : perdre une vis à son 
épée, mal lacer ses chaussures, perdre 
ses lunettes en plongeant… La fatigue, 
elle aussi, peut devenir un facteur 
important à mesure que la journée 
avance. Il est donc important de bien 
gérer son énergie et d’avoir une bonne 
hygiène de vie. C’est pour cela que 
je m’entraîne jusqu’à six jours par 
semaine en période de compétition. Et 
je peux consacrer jusqu’à deux heures 
par jour à m’entraîner en alternant la 
course à pied, la natation et le vélo.

Le pentathlon moderne est-il un sport 
réservé aux jeunes ?

Absolument pas, c’est une discipline 
intergénérationnelle. Avec mon 
fils, nous avons 45 ans d’écart et je 
me retrouve souvent sur la même 
compétition que lui mais dans une 
catégorie différente, heureusement 
pour moi. Le plus important est que 
nous partageons un très bon moment 
père-fils. Il faut également noter que 
c’est un sport très souple où vous 
pouvez pratiquer seulement deux 
disciplines (Laser-Run), mais aussi 
trois (triathlé), ou quatre (tétrathlon) 
ou cinq avec le pentathlon, suivant vos 
envies et vos capacités.

En arrivant, vous avez monté un club de 
pentathlon moderne à Mussidan. Quels 
conseils donneriez-vous à quelqu’un qui 
souhaiterait rejoindre l’aventure ?

Il faut de la persévérance, aimer 
apprendre, aimer faire des sports 
variés et surtout ne pas avoir peur 
d’essayer. Aujourd’hui, j’entraîne neuf 
personnes sur trois disciplines et 
j’invite toutes les personnes motivées 
et avec un bon état d’esprit à nous 
rejoindre.

Portrait

Le
saviez-
vous ?
Le pentathlon moderne est une 
épreuve sportive constituée de 
cinq disciplines d’où le nom de 
pentathlon. Ces épreuves sont la 
course à pied, la natation, le tir au 
pistolet, l’équitation et l’escrime.

Mussidan Périgord
Pentathlon Moderne

06 85 53 03 29
24mppm2022@gmail.com
facebook.com/MussidanPM24
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Se souvenir 
pour 
construire 
l’avenir

Se souvenir pour construire l’avenir

L’importance 
du devoir de 
mémoire
Il est primordial de se rappeler des 
combats, des sacrifices et des pertes 
subies par les hommes et les femmes 
qui ont lutté pour la liberté et la 
démocratie. Honorer les victimes, c’est 
aussi célébrer la République française 
et les valeurs qu’elle représente : 
liberté, égalité, fraternité.

En mettant en place des actions de 
mémoire à l’école primaire et au 
collège, la municipalité de Mussidan 
joue un rôle actif dans la construction 
des jeunes générations et contribue à 
prévenir la répétition des erreurs du 
passé et à promouvoir des valeurs de 
tolérance et de respect.

Exposition pour 
l’ensemble des 
écoles
Parcours mémoriel de Mussidan
Le mardi 25 avril, les élèves de CM2 ont pu visiter les sites 
de la gare, la stèle Raoul-Grassin et le monument des 
fusillés. Les élèves ont été accompagnés par le conférencier 
Patrice Rolli pour retracer les événements marquants de la 
Seconde Guerre mondiale (le 11 juin 1944, les résistants 
tentent de saboter la liaison ferroviaire entre Bordeaux et 
Périgueux. En représailles, l’occupant rafle 350 otages, 52 
d’entre eux seront fusillés dont le maire et son secrétaire).

Exposition Jean Moulin
Composée de 16 panneaux, cette 
exposition éclaire la vie personnelle, 
professionnelle, artistique et 
clandestine de Jean Moulin, homme 
de confiance du général de Gaulle, 
unificateur de la Résistance en France, 
torturé et abattu par les Allemands 
en 1943. Cette exposition plonge le 
public au cœur du parcours, de l’œuvre 
et de la vie d’un homme aux talents et 
facettes multiples devenu le symbole 
du citoyen exemplaire, conscient de 
ses droits mais surtout de ses devoirs.

Les réunions participatives ciblent plusieurs 
domaines : environnement, tourisme et 
attractivité. Le groupe de travail définit les 
modalités de consultation de la population 
les mieux appropriées pour chaque projet 
communal. Si vous aussi, vous souhaitez 
participer, inscrivez-vous en Mairie.

Envie d’être 
acteur de 
votre ville ?
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15/06 > 20/07

Exposition gratuite 
« La passion du cirque »
Accessible sur les heures 
d’ouverture de la médiathèque.

Les ateliers créatifs de Valérie
pour les enfants de 6 à 11 ans, 
tous les mardis et jeudis de 14 h 
à 15 h – gratuit et sur réservation.  
Pour plus d’infos, contactez 
l’équipe de la médiathèque 
au 05 53 81 06 48.

26/07

La place de la République
en jeux ! 2e atelier créatif à la 
craie pour les enfants (plein air)
Place de la république.
Vente de glaces.

Marché gourmand
Espace Allary.

20/06

Kermesse et spectacle de 
fin d’année avec les écoles 
de Mussidan – salle Aliénor-
d’Aquitaine.

21/06

Fête de la musique
Concert & marché gourmand.

24/06

10 ans du Handball
(voir pages 14-15)

28/06

La place de la République
en jeux ! Atelier créatif à la craie 
pour les enfants (plein air)
Place de la République.
Vente de glaces.

08/07

Ciné plein air
Elémentaire - Film d’animation
présenté en clôture du festival 
de Cannes. Restauration et glaces 
à partir de 19 h, place de la 
République. Début de séance
à 22 h, espace Allary.

01/08

Ciné plein air
Miraculous - Film d’animation
Restauration et glaces à partir 
de 19 h, place de la République. 
Début de séance à 22 h, espace 
Allary.

13/07

Marché gourmand
Feu artifice sur le thème du 
cinéma (voir encadré).
Bal des pompiers à Lagut.

09/08

Marché gourmand
Espace Allary.

01/09

Ouverture de la billetterie de la 
saison culturelle 2023-2024

16 et 17/09

160 ans de l’Union Musicale
(voir pages 12-13)

15/09

Bébé concert 
Médiathèque Frédéric Mistral 
10h45 (durée 30min)

22/09

Ouverture de la saison culturelle 
Espace Aliénor-d’Aquitaine.

23/09

Forum des associations
& trophée des sports
Parc Voulgre.

14/07

Course cycliste

08/07 > 12/09

Visites guidées de Mussidan
Tous les mardis à 18 h.
Départ devant l’office du 
tourisme.

Les rendez-vous de l’été

Comment associer des feux d’artifice à une démarche en 
faveur de l’environnement ? C’est possible grâce à la société 
Brezac qui s’engage à réduire son empreinte carbone
à toutes les étapes de son activité et à participer à des 
projets forestiers. Leurs feux d’artifice ont des coques 100 % 
biodégradables et des emballages cartons. Les petits gestes
en plus : l’implantation de ruches sur leurs sites de stockage
et la plantation d’un arbre pour chaque nouveau contrat.

C’est le nombre d’élèves ayant 
fréquenté le cinéma en 2022, dans 
le cadre du programme éducatif 
(1 771 élèves sur l’année scolaire 
avec 554 collégiens et 1 217 
écoliers).

13 juillet :
un feu d’artifice très responsable
sur le thème du cinéma, pour commencer
les festivités des 20 ans
de notre cinéma Notre-Dame !1771

Toutes les informations sur notre site  www.mussidan.fr
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La Félibrée est une occasion unique 
de rassembler les amoureux de la 
langue et de la culture occitane, de 
promouvoir les arts, la musique, la 
danse et les traditions régionales. 
Mussidan, qui a su préserver son 
patrimoine culturel et historique, 
offre un cadre idyllique et un décor 
authentique pour accueillir la Félibrée 
en 2025.

Mussidan, ville 
candidate pour 

accueillir la 
Félibrée 2025

Notre équipe de cinq élus, 
représentant l’opposition, a évolué́ 
depuis les élections. MM. Serge 
FARGEOT et Laurent CANUT 
démissionnaires du conseil municipal, 
ont été remplacés par Mmes Josiane 
PRIVÉ et Patricia TOMIET.

Notre présence dans les différentes 
commissions a évolué́. Nous vous 
invitons à prendre connaissance de 
la composition de celles-ci sur le site 
officiel de MUSSIDAN.

Les mouvements sociaux majeurs 
de ce début d’année ne doivent pas 
nous faire oublier les projets locaux 
annoncés qui tardent à se concrétiser. 
Un manque de communication et de 
visibilité en serait-il la cause ?
Lors du bulletin municipal d’avril 2021, 
il a été annoncé :

Le projet de cession du Centre Victor 
Hugo au bailleur social DOMOFRANCE
La création d’un marché́ couvert 
dans l’ancien bâtiment des remorques 
SIMON

Qu’advient-il de ces projets, en juin 
2023 ?

Pour cette seconde mandature, le 
Centre Communal d’Action Social 
(CCAS) n’a toujours pas présenté le 
bilan annuel de ses missions, devant 
comporter une analyse des besoins 
sociaux de la commune et un projet 
social avec des objectifs annuels.
Il est également à regretter 
l’absence de représentation des élus 
municipaux lors d’évènements locaux 
(commémorations, congrès, vernissage, 
expo...).

Notre actualité

Les 16 janvier et 27 mars 2023, nous 
avons interpellé le Conseil Municipal 
à propos de la loi du 12 juillet 2010 
« Grenelle2 » et les arrêtés qui la 
complètent. Notre intervention 
concernait notamment le compostage 
de proximité des biodéchets.

Les échéances sont 2023 pour les 
professionnels, 2024 et 2025 pour 
tous. Chaque foyer devra avoir trouvé 
sa solution : composteur individuel, 
composteur collectif, lombricompost...
La gestion des points d’apport 
volontaire (PAV) fait toujours débat 
auprès de nos concitoyens. Le manque 
de concertation avec la population 
lors de leur mise en place, continue de 
causer des mécontentements de part 
et d’autre.

La tribune de l’opposition

À Mussidan, beaucoup de nos 
concitoyens pratiquent le compostage. 
Mais pour tous ceux qui habitent en 
appartement, qui n’ont pas de jardin 
ou qui ne sont plus autonomes, il est 
impératif d’envisager l’installation et 
la gestion de composteurs collectifs, 
charge à la municipalité de les 
installer dans des lieux de proximité 
et de désigner des référents chargés 
de veiller au bon usage de ces 
équipements.

Nous exprimons notre volonté d’aider 
nos concitoyens à s’approprier cette 
démarche de compostage qui ne 
va pas de soi et demandons qu’une 
information publique et personnalisée 
soit organisée à cet effet.

Comme vous pouvez le constater, à 
mi-mandat, beaucoup de questions 
restent encore sans réponses.

Gilles DENESLE – Marie-Paule BARROT 
– Françoise GUÉRIN – Josiane PRIVÉ – 
Patricia TOMIET

Partageons ensemble les grands événements de Mussidan !

CADEAU SPÉCIAL

COCKTAIL

CINÉ GOÛTER

INVITÉ SURPRISE

ATELIERS
CRÉATIFS

SCÉANCE 
OFFERTE

EXPO

MÉDIATHÈQUE

PHOTO
RÉTROSPECTIVE

JEUX CONCOURSDU FEU D’ARTIFICE

ANNIVERSAIRE
DU CINÉMA NOTRE-DAME

20 ANS
2003 - 2023
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facebook.com/mairiedemussidan

www.mussidan.fr


